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Hoe leefden de erfgooiers?

Onze omgeving in het Gooi: dorpen, nieuwe woonwijken, (snel)wegen en
daartussen bos, zandverstuivingen en heidevelden. Dat is niet altijd zo
geweest! In het lesprogramma ‘Erfgooiers: boeren in het Gooi’ ontdekken
leerlingen uit groep 6 en 7 wie die erfgooiers nou eigenlijk waren. Wat
deden ze, hoe leefden ze en waar haalden ze hun voedsel vandaan?

In een voorbereidende les ontdekken de leerlingen zelf al veel over
erfgooiers door het lezen van een tekst met daarbij verwerkingsvragen en
opdrachten. Handig om te gebruiken als begrijpend lezen opdracht.

Hoe het landschap in het Gooi en het leven van een erfgooier eruitzag,
vertelt een gastdocent tijdens een gastles. Na het verhaal volgt een
opdrachtencircuit waarin de kinderen o.a. alle soorten graan bestuderen
en ervaren hoe je van graan meel maakt. Daar later zelf iets mee bakken is
natuurlijk heel leuk!

Als bonus krijgen alle leerlingen een informatief doe-boek over erfgooiers
mee naar huis, met daarin allerlei leuke weetjes, raadsels en tips om
plekken in de omgeving te verkennen.

Aansluitend kun je bijvoorbeeld een bezoek brengen aan de molen of het
programma 'Ontdek de Gooise heide' inzetten over het ontstaan en
gebruik van de heide vroeger door de boeren en het gebruik van heide
vandaag de dag.

Dit lesmateriaal is speciaal ontwikkeld voor de Week van de Erfgooier.
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